
Gestaltungs-Idee:
Es war eine Mutter, die hatte vier Kinder:  

den Frühling, den Sommer, mit jedem Finger eine kleine  
den Herbst und den Winter.  Verbeugung machen 

Der Frühling bringt Blumen, einzeln mit den entsprechenden 
der Sommer den Klee, Fingern wackeln
der Herbst bringt die Trauben,
der Winter den Schnee.

Und wie sie sich schwingen, mit allen Fingern einen Kreistanz
jahraus und jahrein,  machen
so tanzen und singen wir fröhlich, darein.

Es war eine Mutter
Musik und Text: traditionell
Spiel- und Gestaltungsideen:  „Toni singt”

Mit dem bekannten Volkslied „Es war eine Mutter“ können die Jahreszeiten auch als 
einfaches Fingerspiel eingeführt werden. Die vier Kinder werden von vier Fingern dar-
gestellt. Die größte Beweglichkeit der Finger ist möglicherweise gegeben, wenn man 
von jeder Hand Zeige- und Mittel� nger auswählt. 
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alle vier Finger auftauchen lassen  
und mit ihnen wackeln

Und wie sie sich schwingen,  
jahraus und jahrein,   
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Fingerpuppen, wie im Video zu sehen, sind möglich, aber nicht unbedingt nötig.

so tanzen und singen wir fröhlich,
darein.


