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Es regnet ot
Musik und Text: traditionell {
Spiel- und Gestaltungsideen: , Toni singt”

JJzadik Katamar” ist ein traditionelles israelisches Lied. Die deutsche Fassung ,Es regnet’,
beschreibt einen herbstlichen Tag. Regentropfen fallen vom Himmel, Biume wiegen sich im
Wind, Blitze zucken und Donner grollt, bis schlieBlich ein Regenbogen erscheint.

Es reg - net, es reg - net es : reg-net gar so sehr. Der
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Wind be-wegt die Bau - me, die B&u-me hin und her. Es
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blitzt und es don-nert, es blitzt und es don-nert, ich schau und
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seh” den Re-gen - bo - gen Es bo gen

Mit seiner eingéngigen Melodie ist das Lied ideal fir den Herbst geeignet und begeistert
die Kinder. Unterstiitzt man den Gesang eines Liedes mit Gesten, so wird der Text leichter
gemerkt. AuBerdem helfen die Bewegungen, den Inhalt des Liedes zu verstehen.

Dafiir kann man auf den reichen Schatz kindgerechter Gebarden der Deutschen Gebarden-
sprache (DGS) zurlickgreifen. Wer nicht nur einzelne Worte herauspicken, sondern ganze
Satze mit Gebarden unterstlitzen mochte, der sollte einen Sprachkurs besuchen, denn die
DGS hat eine Grammatik, die anders funktioniert als unsere Lautsprache.

Es regnet gar so sehr.

Der Wind bewegt die Baume,
die Baume hin und her.

Es blitzt und es donnert.

Ich schau und seh den Regenbogen.

Die Gebarden der markierten Worter, findet ihr hier:

Lied fiir
Alle

Hande singen
mit Gebarden
der deutschen
Gebarden-
sprache

Lieder und
mehr beim
“Toni singt” Tag
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Hier nochmals einige Handformen

Im Video sind die Gebarden fiir leichter-REGEN, starker-REGEN, WIND, BAUME-bewegen sich im Wind, BLITZ, DONNER, etw. AN-

SCHAUEN und REGEN-BOGEN zu sehen.

1.) Regen, Baume 2.) Schauen 3.) Donner, Wind 4.)) Blitz

Die Handformen der Gebéarden eignen sich zudem wunderbar fir eine Massage auf dem Riicken
(einem Arm oder den Beinen). Daflir wird eine ruhige Atmosphare geschaffen.

Dank der konkreten Bewegungsanweisungen konnen sich auch schon Kinder ab etwa 5
Jahren gegenseitig massieren. Ein Kind liegt bauchlings auf dem Boden. Ein Anderes sitzt im
Kniesitz seitlich daneben. Wahrend der Massage wird das Lied gesungen und mit Hilfe der
Gesten die ndchste Aktion angezeigt.

Es regnet, es regnet. die Fingerspitzen beider Hande regnen tiber den Riicken
Es regnet gar so sehr die Fingerspitzen klopfen auf den Riicken
Der Wind bewegt die Baume, die Fauste wischen leicht Gber den Riicken

Die Baume hin und her,

Tonis Tipp:

Zum Lied kann nun
ein eigener Regentanz
entwickelt werden.

Es blitzt den Zeigefinger vom Scheitel beginnend schnell nach unten Richtung Becken ziehen
und es donnert, Handflachen klopfen gerduschvoll auf den (1.) oberen und (Wdh.) unteren Riicken

Ich schau und seh den Regenbogen. die Fingerspitzen von Zeige- und Mittelfinger ziehen langsam vom Scheitel bis zur FuBsohle
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